NOTA DE PRENSA

Impuesto a la comida 'chatarra’ perjudicara a los consumidores y sera poco efectivo".

Una nueva propuesta legislativa se cocina en el Peru: la creacién de un impuesto que gravara la comida
“chatarra” y que tiene por finalidad combatir la enfermedad de la obesidad que padecen los peruanos. Los
promotores de este impuesto consideran que esta medida desalentaria la ingesta de los alimentos que
tienen un alto contenido de grasa, sal y azicar como las hamburguesas, papas fritas, pizzas y gaseosas,
evitando asi la obesidad, diabetes e hipertensién. El Ministro de Salud, Alberto Tejada, ha declarado que “e/
Estado, sin ser abolicionista, busca promover una alimentacion saludable”, exponiendo su posicién a favor
del impuesto.

No son pocos los que han expresado su malestar con esta iniciativa, Gastdn Acurio la calificé de "injusta,
arbitraria y atentatoria de la libertad" e incluso sefialé que pone en riesgo la sostenibilidad de los negocios
que tienen los emprendedores en los mercados del pais.

Segun un documento de la Organizacidn Panamericana de la Salud, son considerados alimentos chatarra
aquellos productos que en 100 gr no excedan los 5 gr de azlcar, 1.5 gr de grasa saturadas o 30 miligramos
de sodio. Ademas de ello no deben poseer grasas trans. Ello infiere que no deben ser sometidos a ultra
procesos, emulsificaciones, ni elaborados con abundantes colorantes ni aditivos.

Los productos mas cuestionados son los snacks, las gaseosas y los jugos con colorantes, que si o si estaran
sujetos al impuesto é¢Qué pasara con las hamburguesas? En principio el Ministerio de Salud informé que
recogera muestras de los productos que se ofrezcan en restaurantes y fast food, para después de un analisis
saber si califican como saludables, lo cual dificulta el proceso de fiscalizacién de lo “chatarra” y lo “no
chatarra”.

Mario Zufiiga, Investigador de Respeto x Respeto sefiald que “esta medida serd poco efectiva y perjudicard a
los consumidores. El Estado, en primer lugar, no tiene informacion suficiente como para determinar el nivel
de obesidad dptimo de cada persona. Son muchos los factores que intervienen en dicho resultado. Lo mejor
es educar e informar".

En efecto, esta medida no constituye la solucién a un problema tan complejo ya que el incremento de los
niveles de obesidad y sobrepeso no responde exclusivamente a la ingesta de comida “chatarra”, sino
también a factores relacionados con un estilo de vida sedentario, la practica de deportes, caminar a diario, e
incluso la genética.

Enero 2012


http://elcomercio.pe/tag/23670/organizacion-mundial-de-la-salud
http://elcomercio.pe/tag/114179/snacks
http://elcomercio.pe/tag/57056/gaseosas
http://elcomercio.pe/tag/72041/restaurantes
http://elcomercio.pe/tag/125840/fast-food

